
TWÓJ BEZPIECZNY CHÓR
Standardy Ochrony Małoletnich w Fundacji Grand Prix Polskiej Chóralistyki

Cześć! Chcemy, aby udział w naszych próbach, warsztatach i koncertach był dla Ciebie nie tylko

muzyczną przygodą, ale przede wszystkim bezpiecznym i przyjaznym doświadczeniem. Masz prawo

czuć się szanowany, słuchany i chroniony. Zobacz, jakie zasady obowiązują u nas!

1. Twoje Prawa w Chórze

Szacunek i godność: Każdy dyrygent,

opiekun i rówieśnik ma obowiązek odnosić

się do Ciebie z szacunkiem.

Brak przemocy: Nikt nie ma prawa Cię

krzyczeć, wyśmiewać, poniżać, popychać

ani w żaden sposób krzywdzić.

Wsparcie: Masz prawo zadawać pytania,

zgłaszać problemy i prosić o pomoc w

każdej sytuacji.

2. Relacje i Ćwiczenia

Poprawa postawy: Podczas nauki śpiewu

instruktor może wskazać właściwą postawę

ciała, ale zawsze w obecności innych i za

Twoją zgodą.

Strefa prywatna: Nikt z kadry nie może

przebywać z Tobą sam na sam w

zamkniętym pomieszczeniu ani zapraszać

Cię prywatnie do domu.

Zero używek: Proponowanie jakichkolwiek

używek jest bezwzględnie zakazane.

3. Internet, Wizerunek i Prywatność

Bezpieczna komunikacja: Dyrygenci i kadra kontaktują się w sprawach organizacyjnych wyłącznie

z Twoimi rodzicami lub opiekunami. Nie wysyłamy Ci prywatnych wiadomości.

Twoje zdjęcia i nagrania: Zdjęcia lub nagrania z koncertów i prób publikujemy wyłącznie za wiedzą

i zgodą Twoich rodziców. Materiały zawsze pokazują Cię w dobrym i życzliwym świetle.

Szacunek w grupie: Zasada braku hejtu i wyśmiewania obowiązuje również w relacjach między

chórzystami!

Co zrobić, gdy czujesz, że coś jest nie tak?

Jeśli cokolwiek Cię niepokoi, czujesz się nieswojo, ktoś przekroczył Twoje granice lub widzisz, że dzieje się

krzywda innemu chórzyście – nie zostawaj z tym sam!

Możesz porozmawiać z:

Twój Dyrygent / Prowadzący Koordynator Projektu Rodzic lub Opiekun
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Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 (bezpłatny, czynny 24/7) 
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